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C
4-sånger den 26 september 2007! 

 

1. Svälj i takt 
Mel: Oh boy, oh boy, oh boy (Engelska flottan) 

 
Ryttare mötas och byxorna nötas 
till häst, till häst, till häst. 
Gommen skall blötas och maten nedstötas 
på fest, på fest, på fest. 
Fast Helan har slukats med frisk aptit 
man ger oss ej respit.  
Ty Halvan har laddats med samma sprit, 
den verkar strax som dynamit. 
Skål alla vänner från Lidingö trakt, 
nu sväljer vi i takt.  
 
 
 

2. Bordet fullt med go’er mat 
Mel: Solen glimmar 

 
Bordet fullt med go'er mat. 
Se där kommer redan spriten! 
Svep nu snapsen så kavat 
eller, om du vill så bit den. 
Skål du granne och kamrat. 
Fort, nu kommer mera mat,  
och så flaskan hit igen. 
Snapsen blev visst aldrig biten. 

  
 

3. Sillens lov 
Mel: Kors på Idas grav 
 

Vi bör sjunga sillens lov på alla vis. 
Sillen den är A och O i mänskans spis. 
Sill från Vinga, den kan bringa, sugen mage åter klar, 
bara man den inte tager alltför bar. 
 
Ingen har så tragiskt öde som en sill. 
Bäst den leker glad, så ligger den med dill. 
Grant garnerad, lätt chockerad, åker den i magens djup, 
följd på sista färden av en renad sup. 
 
 
 
 
 
 

4. Ögonblicket är snapsens 
Mel: Jungman Jansson 

 
Säg nu skål, gamle gosse, redan har du slukat sillen. 
Öl ur flaskan blivit upphällt och en smörgås nått sitt mål. 
Såsom sleven hör till grytan, som till blomman hör 
pistillen, så är ögonblicket snapsens och sjung därför skål.  
 

 


